
V ОСНОВНІ ЗАХОДИ ПРОГРАМИ 

№ 

з/п 

Заходи та показники на виконання заходів Термін  

виконаня 

Виконавці 

програми 
Очікувані результати 

1 Здоров’язбережене середовище. Профілактика шкідливих звичок 

щорічно ВО 

КУ СРРЛО 

« ЦОЗО» 

РМК 

ЗНЗ 

Участь у вишколі  учнів 

Інформаційно-аналітичні 

матеріали та публікації  

1.2 Тиждень правових знань у загальноосвітніх навчальних закладах: 

Призначення, принципи і норми МГП. Сфера застосування. Женевські 

конвенції 1949 року і Додаткові протоколи до них про захист жертв війни. 

Вимоги до військовослужбовців Збройних Сил України  щодо МГП. 

Відповідальність військовослуж-бовців  за порушення норм МГП.  

Конституція України про  захист суверенітету і територіальної цілісності 

України.  Збройні Сили – гарант національної безпеки України. Захист Вітчизни 

– основне завдання Збройних Сил, обов’язок  громадян України.  

Забезпечення безпеки, життя і здоров’я людини – обов’язок держави.   

 

Щорічно: 

грудень і 

травень 

ВО 

КУ СРРЛО 

« ЦОЗО» 

РМК 

ЗНЗ 

Вимірювані результати 

(здобутки) 

 

Позитивні відгуки про 

Тиждень правових знань не 

менше 10% опитаних учнів 

1.3 День захисту прав дитини у загальноосвітніх навчальних закладах Щорічно: 

червень 

ВО 

КУ СРРЛО 

« ЦОЗО» 

РМК 

ЗНЗ 

Позитивні відгуки 

1.4 Заходи на виконання програми профілактики і запобігання поширенню 

пияцтва та алкоголізму серед учнівської молоді: 

- проведення шкільних конкурсів  на  кращу  соціальну  

антиалкогольну  рекламу під час проведення Тижня здоров’я;  

- проведення практичними психологами тренінгів, консультацій з учнями 

ЗНЗ щодо  формування  навичок  здорового  способу  життя; 

- забезпечення проведення батьківських зборів (загальношкільних, класних) 

із залученням медичних працівників, СуСД, КМСД; 

 

Протягом 

року 

ВО 

КУ СРРЛО 

« ЦОЗО» 

РМК 

ЗНЗ» 

Виставка малюнків 

Тренінги членів 

учнівського самоврядування 

та батьківських комітетів  

1.5 Заходи  щодо  реалізації державної політики у  

сфері протидії поширенню наркоманії, боротьби з незаконним обігом 

наркотичних засобів, психотропних речовин та  

прекурсорів, попередження алкоголізму,тютюнопаління серед учнівської 

молоді: 

Протягом 

року 

ВО 

КУ СРРЛО 

« ЦОЗО» 

РМК 

ЗНЗ 

Позитивні відгуки не 

менше 10% опитаних учнів 
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- організація та проведення із залученням учнівської молоді, батьків, 

громадськості інформаційно-просвітницькі  та культурно-мистецькі акції 

(книжкові та художні виставки, фотовиставки,  конкурси, показ відеофільмів); 

- висвітлення на шкільному радіо, в шкільних та окружних газетах 

питання пропаганди здорового способу життя; 

- створення у загальноосвітніх навчальних закладах правових 

консультпунктів, з метою допомоги учням, батькам; 

- створення та розповсюдження інформаційно-правових буклетів, листівок 

для батьків. 

1.6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.7 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.8 

 

 

 

 

 

 

 

Всеукраїнський Олімпійський урок  

Організація та проведення:  
- відкритий Олімпійський урок; 

- конференції та диспути; 

        - спортивні змагання, естафети, показові виступи вихованців 

спортивних шкіл та секцій; 

        - відкриті виховні заходи; 

        - зустрічі з видатними спортсменами, тренерами та діячами спортивної 

культури тощо. 

Тиждень присвячений до Дня туризму 

Організація та проведення:  
        - змагання з краєзнавчого туризму; 

        - конференції та диспути; 

        - туристсько-спортивні естафети; 

        - відкриті виховні заходи; 

        - змагання зі спортивного туризму та орієнтування; 

        - туристсько-краєзнавчий зліт; 

        - пішохідні екскурсії по рідному краю, екскурсії в природу. 

Організація та проведення:  
- проведення лінійки,  присвяченої Всесвітньому дню боротьби з 

туберкульозом; 

- конкурс  малюнків,  шкільних газет, стіннівок на тему: «Зупинимо 

туберкульоз  разом !»; 

– проведення  тематичних уроків основ здоров’я,  ОБЖ   ; 

– проведення годин класних  керівників «Від обізнаності школярів, через 

спільні дії – до подолання епідемії туберкульозу»; 

- проведення лінійки, присвяченої закриттю тижня профілактики до 

Щорічно: 

вересень 

 

 

 

 

 

 

 

вересень 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

грудень 

 

 

 

 

 

 

ВО 

КУ СРРЛО 

« ЦОЗО» 

РМК 

ЗНЗ 

Позитивні відгуки не 

менше 10% опитаних учнів. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Позитивні відгуки не 

менше 10% опитаних учнів 
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1.9 

 

 

 

1.10 

 

 

 

 

 

 

Всесвітнього дня боротьби з туберкульозом. 

      - проведення тематичних  лінійок; 

      - випуск шкільних газет, плакатів; 

      - проведення тематичних уроків основ здоров’я , ОБЖ;                                                                                                                                                                                                                               

      - проведення усних журналів, годин класних керівників „Здоров’я – в 

наших руках”, 

         „Здоров’я  –  найвища цінність людини”; 

- проведення тренінгових занять для учнів „Подбай про своє здоров’я”, 

„Вплив      

           шкідливих звичок на здоров’я ”. 

 

Спортивний фестиваль 

- проведення спортивних змагань; 

- презентація роботи приорітетного напрямку 

Туристичний фестиваль 

- проведення змагань дитячо-юнацької військово-патріотичної гри «Джура»; 

- презентація роботи приорітетного напрямку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

квітень 

 

квітень 

 

 

червень 

 

 

 

 

 

 

Позитивні відгуки не 

менше 10% опитаних учнів 

Інформаційні стенди ЗНЗ з 

матеріалами для профілактики 

шкідливих узалежнень, 

практичними порадами щодо 

здорового способу життя 

Позитивні відгуки про 

заняття лекторію не менше 

10% опитаних батьків 

Позитивні відгуки про 

факультативні заняття з 

питань профілактики 

шкідливих узалежнень не 

менше 10% опитаних учнів 

Угоди ЗНЗ та з ГО про 

партнерство 

 

                   

1.13 
Фестиваль – конкурс «Молодь обирає здоров’я!» 

 районний етап; 

 обласний етап; 

 

 

квітень 

травень 

щорічно 

ВО 

КУ СРРЛО 

« ЦОЗО» 

РМК 

ЗНЗ 

 

 

Виступ у обласному етапі 

1.14 Проект (комплекс акцій) «Профілактика шкідливих узалежнень 

молоді»: 

- оформлення інформаційних стендів ЗНЗ 

 - батьківський лекторій із залученням медичних працівників 

- факультативні заняття з питань профілактики шкідливих наслідків 

переїдання, паління, вживання алкоголю, наркотиків, комп’ютерної 

залежності 

- співпраця з неурядовими громадськими організаціями, працівниками 

щорічно ВО 

КУ СРРЛО 

« ЦОЗО» 

РМК 

ЗНЗ 

 

Інформаційні стенди ЗНЗ з 

матеріалами для профілактики 

шкідливих узалежнень, 

практичними порадами щодо 

здорового способу життя 

Позитивні відгуки про 

заняття лекторію не менше 
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охорони здоров’я, соціальних служб для молоді 

 

 

10% опитаних батьків 

Позитивні відгуки про 

факультативні заняття з 

питань профілактики 

шкідливих узалежнень не 

менше 10% опитаних учнів 

Угоди ЗНЗ та з ГО про 

партнерство 

2 Фізична підготовка. Військово-спортивні ігри  ВО 

КУ СРРЛО 

« ЦОЗО» 

РВК 

РМК 

ЗНЗ 

 



2.1 Дитячо-юнацька військово-патріотична гра «Сокіл» («Джура»): 

- військові змагання (впоряд (стройова підготовка), стрільба з пневматичної 

зброї); 

- спортивні змагання (ігри на дужання (перетягування канату), козацько-

туристська смуга перешкод, гра «Козацькі перегони»); 

- інтелектуальні змагання (відун, ватра «Слава героям» і конкурс «Добре 

діло») 

- гра «Рятівник» (змагання з надання першої долікарської допомоги з 

використанням елементів рятувальних робіт) 

- теренова гра на місцевості 

2018-2020 р ВО 

КУ 

СРРЛО « 

ЦОЗО» 

РВК 

РМК 

ЗНЗ 

Проведення 

районного етапу гри 

«Сокіл» («Джура») 

 

2.2 Спартакіада школярів Сокальщини 

 шкільний етап; 

 районний етап; 

 обласний етап. 

Щороку 

 

Протягом року 

ВО 

КУ 

СРРЛО « 

ЦОЗО» 

РМК 

ЗНЗ 

Проведення 

спартакіади, 

підготовка учнів до 

служби в ЗСУ 

2.3 Професійне зростання вчителів фізкультури та «ЗахистуВітчизни»: 

- районне та окружні методичні об’єднання вчителів фізкультури; 

- майстер-класи та консультативний пункт  вчителів вищої категорії; 

- курси підвищення кваліфікації вчителів фізкультури та 

«ЗахистуВітчизни» 

 ВО 

КУ 

СРРЛО « 

ЦОЗО» 

РМК 

ЗНЗ 

Підвищення 

фахового рівня 

вчителів 

2.4 «Джура-Прикордонник» всеукраїнська військово -патріотична гра  

-слідознавство 

- військові змагання (впоряд (стройова підготовка), стрільба з пневматичної 

зброї); 

- спортивні змагання (ігри на дужання (перетягування канату), козацько-

туристська смуга перешкод, гра «Козацькі перегони»); 

- інтелектуальні змагання (відун, ватра «Слава героям» і конкурс «Добре 

діло») 

- гра «Рятівник» (змагання з надання першої долікарської допомоги з 

використанням елементів рятувальних робіт) 

- теренова гра на місцевості 

 

Щороку 

 

ВО 

КУ 

СРРЛО « 

ЦОЗО» 

РВК 

РМК 

ЗНЗ 

Участь команди 

району у 

веукраїнському 

вишколі 

«Український 

кордон», придбання 

спорядження 

«лазертаг» 

3 Стимулювання громадської активності    

3.1 

 

«Свято Героїв» 

-урочисті  заходи  

 Травень 

2018-2020 р 

ВО 

КУ 

Підвищення 

рівня патріотизму 
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3.2 

 

 

 

3.3 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.4 

 

 

  м. Сокаль, 

 м. Белз, 

 -«уроки пам’яті», присвячених борцям національно-визвольних змагань. 

 

Заходи з нагоди свята Покрови. 

Дитячо-юнацький фестиваль «Сурми звитяги» 

 окружний етап; 

 районний етап; 

 обласний етап. 

Районні акції , заходи регіонального учнівського парламенту 

 Квест до УПА 

 День ЗУНР  

 День пам’яті жертв голодомору 

 Проекти: 

 «Герої нашого краю», «Стежками воїнів УПА»  

 День пам’яті героїв Крут. 

 День пам’яті героїв Майдану  \ 

 Районні пластові акції 

- Благодійна акція до Дня  святого Миколая для неповносправних  дітей 

(спільно з БФ “Карітас”). 

- Акції  до Великодніх свят (варта біля Плащаниці, веснянки, гаївки). 

- Квест-Теренова гра “Листопадовий зрив”,    «Повстанська ватра»,  

- «День захисника України» 

- «Свято весни». 

- Презентація діяльності ПЛАСТу-НСОУ в  осередках Сокальщини. 

- Різдвяні свята (пластовий  вертеп, фестиваль «Різдвяні канікули»). 

- Фестиваль пластової творчості до Дня Святого Юрія . 

 

 

 

 

 

 

 

Жовтень , листопад 

 

 

 

Жовтень 

Листопад 

Грудень 

 

Протягом року 

Січень 

Лютий 

 

Грудень 

 

2018-2020 

Березень 

Листопад 

Жовтень 

Жовтень 

Протягом року 

 

 

Січень 

травень 

СРРЛО « 

ЦОЗО» 

РВК 

РМК 

ЗНЗ 

 

 

ВО 

КУ 

СРРЛО « 

ЦОЗО» 

РМК 

ЗНЗ 

Учнівської 

молоді. Позитивні 

відгуки не менше 

10% опитаних учнів 

 

 

 

 

 

Підвищення 

рівня патріотизму 

учнівської молоді  

 

 

Виховання у 

молоді почуття 

гідності та гордості 

за свій народ 

 

 

 

 

Підвищення 

рівня патріотизму 

населення, 

залучення  більшої 

кількості громадян 

 

 

Позитивні 

відгуки не менше 

10% опитаних учнів 

 

 

4 Вивчення предмета «Захист Вітчизни» та основ цивільної оборони    
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4.1 Зміцнення навчально - матеріальної бази викладання предмета «Захист 

Вітчизни», військово-патріотичної гри «Сокіл-Джура»: 

- придбання польового спорядження (намети, наплечники, карабіни, 

мотузки,тактичні аптечки) 

-придбання навчального  обладнання «ЛАЗЕРТАГ» 

 

 

 

Обладнання чи відновлення, в межах існуючих шкільних округів, центрів 

вогневої підготовки (стаціонарних тирів); 

- придбання зразків навчальної стрілецької зброї, якою оснащені військові 

підрозділи Збройних Сил України; 

 

-- комплектація 5 навчальних закладів комплектом військових одностроїв 

-- комплектація навчальних закладів комплектом сучасних військових 

одностроїв для вчителів предмету «Захист Вітчизни» 

 

- Придбання наочних посібників, плакатів, муляжів, карт для військової 

допризовної підготовки учнів. 

- комплектація навчальних закладів (військові кабінети) засобами і 

системами захисту ( дозиметри, протигази, санітарне обладнання тощо); 

 

2017 

 

 

 

 

2018 

 

 

 

 

2018 

 

 

 

 

2018 

 

 

 

2018 

 

 

2018 

ВО 

КУ 

СРРЛО « 

ЦОЗО» 

РВК 

РМК 

ЗНЗ 

 

 

 

 

 

 

ВО 

КУ 

СРРЛО « 

ЦОЗО» 

РВК 

РМК 

ЗНЗ 

Вимірювані результати 

(здобутки) 

Придбання спорядження, 

аптечок, обладнання 

ЛАЗЕРТАГ 

7 центрів вогневої 

підготовки (тирів) 

(Сокальська СШ І-

ІІІст.№4, Сокальська 

гімназія ім. Олега 

Романіва, Белзька ЗШ І-

ІІІст,  

Забузька ЗШ І-ІІІ ст. 

Тартаківський НВК ЗШ І-

ІІІст, Ільковицький НВК 

ЗШ І-ІІІст) 

Військові кабінети в 

опорних ЗНЗ освітніх 

округів, обладнані: 

а) тематичними 

стендами з врахуванням 

найновіших видів зброї і 

воєнних стратегій;  

б) моделями основних 

видів озброєнь;  

в) комплектом засобів 

і систем захисту 

(протигази, санітарне 

обладнання тощо). 

  

4.2 Професійне зростання педагогів, які викладають «Захист Вітчизни»: 

- курсова перепідготовка на базі ЛОІППО; 

- проведення військово-польових вишколів на базі боєздатних військових 

частин; 

- районне методичне об’єднання військових керівників;  

-Проведення семінарів-практикумів; 

2017- 

2020 

ВО 

КУ 

СРРЛО « 

ЦОЗО» 

РВК 

РМК 

Участь в семінарах – 

практикумах 

Цикл обласних 

семінарів заступників 

директорів педагогів-

організаторів опорних 
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- Забезпечення педагогів, які викладають «Захист Вітчизни» сучасним 

одностроєм ЗСУ 

ЗНЗ ЗНЗ для обміну досвідом 

військово-патріотичного 

виховання 

5 Добровільна допризовна підготовка    

5.1 Спортивні заходи із використанням елементів спортивного туризму: 

(тренувальні збори, змагання) 

Районні туристичні змагання. 

«Військове багатоборство» 

Міський етап 

Обласний етап 

 

«Змагання по стрільбі» 

 

 

 

«Нащадки козацької слави» 

 

 

 

 

вересень 

Жовтень-листопад 

 

 

 

 

 

 

 

 

Березень 

ВО 

КУ 

СРРЛО « 

ЦОЗО» 

РВК 

РМК 

ЗНЗ 

Протоколи результатів 

змагань 

5.2 Допризовна підготовка юнаків середніх навчальних закладів на базі 

військових частин: 

- угода про партнерство з військовою частиною; 

- навчальні заняття у школах з військової підготовки за участю офіцерського 

складу військової частини; 

2017- 

2020 

ВО 

КУ 

СРРЛО « 

ЦОЗО» 

РВК 

РМК 

ЗНЗ 

Угоди ЗНЗ  з 

військовими частинами 

про партнерство 

Навчання у військових 

вишах та на військових 

кафедрах …% 

випускників ЗНЗ 

5.3 Оформлення та виготовлення  інформаційних стендів  

Середньо освітні школи 1-3 ст 

 

Сільські (міські) ради 

Народні доми 

 

 

2018 рік 

2018 рік 

2019 рік 

 

ВО 

КУ 

СРРЛО « 

ЦОЗО» 

РВК 

РМК 

ЗНЗ 

Забезпечення 

інформування населення , 

підняття престижу 

захисту Вітчизни 

5.4 Проведення агітаційних заходів під час культурно-масових міроприємств 2017-2020 роки  Підвищення іміджу  

держави, Збройних Сил 

України 
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5.5 Проведення агітаційно-роз’яснювальної роботи серед  призовників та 

військовозобов’язаних щодо  обов’язку захисту Вітчизни,  військової служби та 

патріотизму. 

2017-2020 роки ВО 

РВК 

РМК 

ЗНЗ 

Забезпечення виконання 

планових завдань щодо 

призову на військову 

службу 

5.6 Участь в проведенні відкритих уроків учасників бойових дій 2017-2020 роки ВО 

РВК 

РМК 

ЗНЗ 

Виховання у молоді 

почуття гідності за свою 

лержаву 

5.7 Інформування населення через засоби масової інформації , щодо  проведення 

заходів військово-патріотичного спрямування, проходження військової служби 

2017-2020 роки ВО 

РВК 

РМК 

ЗНЗ 

Підвищення рівня 

патріотизму населення, 

залучення  більшої 

кількості громадян 

5.8 Проведення «Уроків Мужності» , з залучення воїнів УПА, учасників АТО. Щорічно до 14 

жовтня, 6 грудня 

ВО 

РВК 

РМК 

ЗНЗ 

Виховання у молоді 

почуття гідності та 

гордості за свій народ  

6 Медіаосвіта учнівської молоді    

6.1 Участь ЗНЗ району у Всекраїнськму експерименті «Науково-методичні 

засади впровадження вітчизняної моделі медіаосвіти в навчально-виховний 

процес загальноосвітніх навчальних закладі» (Сокальська гімназія ім. Олега 

Романіва, Сокальська СШ І-ІІІст. №3, Сокальська ЗШ І-ІІІст. №5, Сокальська 

ЗШ І-ІІІст. №4 - Ільковицький НВК, Великомостівська ЗШ І-ІІІст). 

2017-2020 ВО 

РМК 

ЗНЗ 

Впровадження у ЗНЗ 

району факультативних 

курсів, гуртків з 

медіаосвіти, підвищення 

рівня медіа культури 

педагогів та учнів  

7 Інформаційна підтримка підготовки молоді до захисту Вітчизни  ВО 

КУ 

СРРЛО « 

ЦОЗО» 

РВК 

РМК 

ЗНЗ 

 

7.1 Забезпечити наявність  стендів з національно-патріотичного виховання, 

інформаційних куточків   

 

На сайті Сокальського РМК: розділ “Виховна робота”, інформація, щодо 

військово-патріотичного виховання: 

- збирання і розміщення на нормативно-правових та методичних матеріалів 

2017 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Щомісячні дайджести 

значимих публікацій ЗМІ 
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про військово-патріотичне виховання 

- дайджест «ЗМІ про військово-патріотичне виховання та підготовку молоді 

до служби в ЗСУ» 

- публікація статей та повідомлень громадських кореспондентів про акції, 

пов’язані з військово-патріотичним вихованням та підготовкою молоді до 

служби в ЗСУ 

- розсилка інформації та новин про реалізацію Програми військово-

патріотичного виховання і підготовки молоді до служби в ЗСУ через 

електронну базу відділу 

 

2017-2020 

про військово-патріотичне 

виховання 

 

Регулярне поповнення 

рубрик пов’язаних з 

військово-патріотичним 

вихованням 

 

Регулярне 

відвідування 

користувачами (читачами) 

рубрик сайту, пов’язаних 

з військово-патріотичним 

вихованням 



 11 

 


